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a 霸气 
由 型 造 娄 典 俩 下 避 送 的 靳 国 经 泛 上 邦 器 而 不 要 
的 就 是 煤 氧 ; 物 且 一 种 绝色 而 有 嗅 味 的 气体 ， 合 有 许 
多 困 质 如 硫化 所 (Hydvogen sulfidqe H2S)。， 和 饥民 酸 (HI 
ydvogen eyanide Hen) 呈 (Ammonia NH2) 等 。 过 些 灵 
质 都 县 有 晚 味 或 韦 毒 的 气 朵 ， 所 以 在 用 煤气 作 燃 料 之 


” 媒 氧 通过 粉 状 的 沼 铁 矿 (Bog ivon ove) 以 除去 破 化 每 


> 用 将 煤 毛 引 大 小 的 弥 构 小 液 必 除 去 乞 些 酸 ， 引 入 硫 


酸 (Sulfuvic aeid ;溶液 及 除 在 气 ， 径 过 灼 种 洗 洒 手续 
态 归 和合 的 煤气 才 是 完 人 至 入 兆 的 煤气 可 以 由 煤气 管 引 


* 理工 厂 中 或 家 庭 中 以 人 备 燃 用 ， 独 的 成 分 是 : 


2 


也 3 -二 50%55 CH 一 - 305% Co -一 10 和 5 
CHas -CHa -一 2% 比重 一 一 0。65 
示 稻 煤气 因 短 合 有 1026 的 -- - 毛 化 炭 的 原故 ， 所 以 


肥 料 人 


和。 是 游 骏 状态 ， 如 血液 中 





有 百人 之 开 寸 ， 淋 巴 液 中 所 含 百 从 之 尤 十 三 ， 此 外 如 
属 胃 之 内 容 物 中 及 其 他 之 直入 中 ， 英 不 有 水 分 之 存 


水 在 人 体 中 之 功用 之 最 大 者 ， 即 一 切 物 质 ， 不 深 
解 时 ， 则 不 能 发 生化 学 作用 。 而 能 使 物质 溶解 以 促 旭 
化 学 作 用 者 ; 疏水 而 已 。 是 故 信 贞 中 ， 如 乱 水 分 存在 
了 时， 则 不 能 生化 学 作用 。 因 之 生活 灸 象 ， 也 不 能 吉 立 
。 其 他 的 功 腿 ， 从 有 很 多 ， 邹 其 加 补足 消费 与 排 涅 所 
失 之 水 分 ; 运 运 其 已 被 溶 钙 之 物质 ， 基 体内 之 各 部 分 
; 命 人 解 后 所 箔 之 扰 用 之 易 质 排出 於 体外 ， 如 蛋白 质 
分 朋 后 ， 所 生 之 优 用 共 级 化 物 ， 由 猎 肌 涂 尿 中 而 排 滑 


“ 献 体 外 也 其 何 入 各 种 物 贸 ， 在 化 训 释 化 上 的 媒介 胸 


= 以 上 栅 述 , 些 震 水 分 的 主要 功用 ， 所 己 水 分 於 人 体 
之 中 傈 ， 是 非常 之 重大 。 其 奥 理 人 所 常 知之 示 资 岂 带 
: 千 生 不 毛 ， 是 缺乏 水 分 “ 急 类 ， 肉 类 暖和 合 则 不 


| 易 腐 册 "地 是 因 乱 失去 水 分 。 故 大 体 中 如 失去 水 分 ， 


则 一 邹 食 物 不 能 消化 。 而 易 致 於 死亡 卖 ! 人 每 王 所 须 


| 产 末 量 。 寅 因 条 错 亡 准 就 ,工作 之 轻重 面 不 同 ， 下 罗 








八 卫 日 榴 信 三 闭 亚 五 猎 左 右 
我 伯 若 用 家 畜 凌 ,来 做 肥田 的 肥料 ， 大 构 钼 献 田 


-名 用 家 直 葡 枸 三 | 咕 ， 亚 五 十 叮 纹 光 且 ， 


(2) 筷 类 蔷 ;: 一 - 
在 古 区 往往 有 首 多 海岛 ， 人 踏 罕 到 ; 差不多 是 海 


- 筷 聚 章 的 惟一 地 方 ， 如 像 沿 太 平 洋 龟 岸 角 秘 鲁 ， 在 以 


前 序 是 海 饲 的 大 本 父 ， 在 那 刘 海 筷 著 当 然 是 很 多 ， 差 


(第 三 十 二 期) 


燃料 台 





1935，7，3。 


十 心 


仍 蔓 旺 站 毒 的 ， 一 乞 化 炭 号 然 可 以 用 二 氟 甲 操 ' CHzC 
lz) 以 除去 之 ， 但 是 因 因 必 旨 太 大 负 原 人 一 般 对 霸气 
的 工 情 都 不 实行 过 一 步 手 硅 。 
b 煤气 水 

煤气 水 是 一 种 水 状 欠 液体 ' 是 由 丢 造 焦 庶 所 千 成 
的 挥发 物 的 一 部 分 凝结 而 或 的 。 力 合 有 扎 及 其 他 踢 基 
性 物 丑 ' 过 些 雪 化 台 物 可 以 用 相当 级 方法 提出 之 ， 普 
通 多 把 煤气 水 燕 鳃 康 所 合 的 抒发 性 扎 化 合 移 蒸 出 ， 再 
加 石 东 乳 (Milk of Lime` 静 糊 蒸 净 使 不 挥发 性 的 馆 化 
合 物 也 燕 出 ， 先 后 所 骨 的 氧化 合 物 部 引 轩 大 酸 溶液 喜 
去 ， 逮 样 便 得 草 了 破 酸 钦 (Ammonium Sulfate) ， 再 
使 之 千 晶 使 可 以 得 到 了 生 浮 的 ， 头 机 的 碱 酸 级 ， 由 是 
一 种 径 裤 焉 的 肥料 ， 我 国 实 业 部 现在 正在 设立 一 个 规 
模 很 大 包 磊 酸 发 移 造 捷 ， 大 酸 在 不 久 的 将 来 就 可 以 正 
式 出 品 了 。 (未 完 ) _ 


卓 及 . 


不 多 自从 古 中 聚 到 现在 ， 已 移 成 一 百 尺 上 下 的 大 奢 
了 。. 在 闭 谚 海 息 多 人 牛 是 裔 花 “ 壤 阴 等 ; 每 年 排 波 葵 量 


有 雨 三 万 咕 之 多 ， 此 种 息 获 所 合成 分 ， 淡 素 榴 篇 2-- 


12% 戈 14% ， 精 酸 钙 篇 20 - 26%， 钾 T.5 一 4% ; 退 种 
饲 闭 存 秘鲁 丽 ， 有 时 推 以 其 他 化 事 肥 料 ， 路 四 挤 合 的 
组 素 及 精 酸 餐 蕊 分， 常常- 定 ， 以 便 应 用 。 


其 他 如 靠 非洲 西南 海岸 的 伊 怡 博 舍 息 的 地 方 * 出 


产 饲 弗 也 很 多 ， 过 天 访 溜 乃 近 代 堆 集 用 天 热 方 法 燥 而 
成 的 ， 法 即 候 海 息 尘 移 ， 然 后 收集 羽 的 息 管 ， 在 日 光 
下 睫 喜 郎 戎 ， 过 称 龟 获 含 淡 雪 量 、 及 燃 酸 最， 较 陀 重 
芝 于 天语 往生， ”和 轴 的 售 价 很 便宜 ， 因 此 秘鲁 岛 著 锅 不 

当 收 集 饲 次 时 ， 往 往 傈 才 状 ， 中 间 含 友 小 石 碎 沙 


， 因 此 环 将 力 打 碎 ， 进 迄 :除去 之 ， 做 或 高 芙 未， 应 


用 比较 方便 些 ， 有 时 筷 秋 所 合 物 不 纯 ， 须 得 用 酸 加 以 
精 ， 使 成 容易 溶解 物 ， 过 禄 包 区 名 叫 本 溶 筷 委 。 

其 他 筷 葵 姻 山 答 ， 鸭 委 ， 铝 获 ， 都 是 很 各 肥 科 ， 
只 是 产量 不 多 ， 所 以 利用 他 个 做 肥料 者 也 不 多 。 

〈《C) 人 竹 ; 一 一 

大 们 的 排 浪 物 如 屎 奥 尿 ， 在 中 国 盘 村 上 用 的 最 多 
， 每 人 等 年 的 排 波 量 ， 狗 租 四 琅 九 十 公斤 ， 鞭 中 合 淡 
素 量 篇 五 公斤 ， 含 糯 酸 量 需 一 ， 三 公斤 ， 含 钙 量 起 一 
:一 公斤 大概 一 喜 田 的 肥料 ， 只 要 三 十 人 的 排 波 量 


资 起 来 ， 就 可 锡 用 了 ， 关 旗 和 次 的 相 慌 。 光 漂 ， 及 或 _ 


分 等 ， 群 克 情 形 ; 因 上 次 葛 者 已 都 说 过 了， 所 以 在 过 
驯 就 过 麻 简 单 地 担 一 下 《未 完了 


索 说 不 居 恶 能 水 记 莫 能 不 痛风 其 痊 毋 堆 染 若 
朗 明 人 备 家 之 盐 发 而 大 致 数 治 和 传 娄 肺 乱 白 电 


寄 书 ”不 车 除 现 散 也 命 疾 其 恬 染 等 瘤 叶 喉 善 







_， 称 本 册 

2 省 时 科 人 和 呈 
二 同 目 最 本 | 

五-- 恬 ， 要 
二 十 学 想必 革 询 办 
上 





这 


向 昔 卫 洽 滨 
记 需 虽 逢 世 





外 潜 记 二 要 把 示 


部 


新 河 今 > 苯 六 


《 


可 果 万 专 减 令 其 日 重 倚 者 症 天 演 痢 能 
星 有 害 即 者 可 轻 受 花 售 疾 传 








吃 侯 并 题 间 


8 钙 和 与 磷 ” 俩 (Ca) 与 磷 了 ) 是 入 体 骨 骼 中 之 之 主 
要 物 实 ， 大 都 需 磷 酸 钙 (CaHPOz) 之 形式 结合 ， 此 额 
物质 在 人 体 中 的 费 化 其 楼 ， 是 故 上 人 的 需 量 不 如 在 发 
育 寺 期 外 婴儿 凡 多 。 惟 了 孕 姑 与 乳母 ， 其 每 日 苦 供 葵 儿 
量 上 全 质 ， 所 及 伊 之 食品 中 之 钙 之 多 守 ， 极 宜 注意 
磷 亦 乱 胶 神 镶 的 或 分 ， 又 是 男子 精 虫 的 成 分， 所 以 磷 
在 人 体 书 是 检 重 要 的 东西 。 俩 加 血 中 之 主要 物质 ， 如 
六 血 中 之 便 最 不 是 时 ， 旭 血液 之 凝固 性 减低 ， 而 使 人 
之 心 而 及 其 他 各 部 分 的 运动 也 失 其 常 雪 ， 据 化 这 家 之 


”研究 ， 谓 人 每 日 最 少 需 钙 0.68 克 ， 磷 1.32 克 ， 孕 婚 需 


个 1.60 克 ， 和 乳母 需 量 更 大 现在 次 普通 的 食品 中 所 合 
钙 和 与 磷 的 数量 大 概 列 表 锥 下 : 


食物 名 称 | 灰 | 钙 。 宰 | 现 
疝 | 4.30% 0 117 芭 0 532% 
























米 0 31% 
乳 | 7.17% 


粉 0 19%6 0.022%6 


| oooes | 0.104x 





1.33635b 0.9789% 


油 | 卡 | 沙 | 六 


| 9.102% 


中 


滥 | 放 | 嵌 | 注 | 匣 | 岂 


罕 1 28%% 0 007. 区 0.218% 









所 。 责 | 1.3149% 
笑 豆 ( 阔 | 3.30% 
者。 仁 | 2.90% 
胡桃 | 2.10% 
花 生 |2646 


0.137% “| 0.5249% 








0 .120% “| 0.093% 








0 160% 0.471% 







| 239% 





| .se ; 人 








0 068 2 0 400 5 




























网 蛋 | 3.48 在 0 250% | 0o.8565% 
所 荣 7.199%6 0.590 纪 0.262 孝 
和 埋 ， 和 敬 2.923 ， | 0.037 纪 0.119 和 6 
橘 子 |2。*31 和 | oo45x | 0.134% 
马 丛 募 [ax | ax | 0。2709%6 
蔬 果 |1*81Y (es027 ;| 0。064 入 














C. 詹 做 (Fe) 短 血 液 中 条 血 输 的 主要 趟 分 。 否 
人 之 皮 持 常 现 奈 油 ， 印 此 物 实 所 致 也 。 其 患 有 贫血 病 
之 人 。 面 目 若 白 ,其 故 邹 在 缺乏 铁 质 。 人 每 日 所 需 之 钨 
量 攀 各 00015 公 分 ， 震 数 缆 少 ， 但 人 每 日 所 能 实 或 吸 
必 而 得 者 甚 估 不 易 。 股 儿 在 未 产 前 ， 即 由 母体 类 得 到 
充分 的 铁 质 。 据 本 之 ( Bunge) 氏 之 枉 明 ， 功 儿 生 后 在 
均 每 100 克 之 瞪 ， 含 有 三 克之 铁 。 是 男 黑 儿 取 女 归 儿 
所 合 之 然 多 ， 女子 在 幼年 叶 其 詹 质 多 在 肝 “中 中 ， 及 


高 意 如 人 备 戎 





力 六 局 铂 海 均 及 损 便 送 如 发 如 安 日 出 貌 其 强 光 人 区 三 
不 本 昌江 和 如 入 得 关 对 于 可 关 光 不 类 到 大 人 
取 三 买 说 西 出 意 古 吹 日 ” 宫 立 总 避 固 居 提 伤 的 有 9 人 
元 每 十 路 结语 靖 舟 包 ” 自 把 以 之 有 简 等 让 曲 神 SEESS 
五 匣 串 四 或 各 癣 赦 伤 ” 免 此 防 而 俭 出 等 是 候 往外 时 
度 清 度 失 於 人 不 皮 旧 关 


角 蕊 生 五 向 欧 如 汉 凡 


ET 和 2 二 5 E 
TEA 一 


泡 起 眼皮 伤 3 下 二 洁 记 


邮 角 药 一 上 房 效 记 跌 不 之 之 撒 俩 复 否 然 安 被 别 日 沁 


we + 济 


元 汀 

要 成 全 后 ， 则 其 体内 之 然 美 常 集 民 子宫 之 过 ， 腑 供给 | 
央 来 脑 儿 之 需要 ” 据 化 学 试验 灶 果 枉 知 凡 上 四 蕊 之 男 
孩 之 肝 中 含有 0 14 克 二 铁 ， 同 访 之 女孩 之 肝 牛 则 坊 0。 
22 克 之 饿 ”但 戌 年 田子 之 肝 中 含 0.23 克 之 甸 ， 而 女子 | 
反 由 0.09 克 ， 是 女 了 肝 中 之 识 多 部 移 钛 子宫 附近 咒 兢 | 
食物 中 裔 类 食品 含 趾 甚 少 ， 波 来 中 需 最 多 。 其 他 之 

食品 ， 如 和 白菜， 牛肉 ， 蛋 贡 ， 豆 ， 属 盆 募 ， 水 果 等 坎 
之 ， 们 列表 放下 : 


食品 名 称 | 每 百 克 乾 食 品 所 合 之 钠 量 
1。00 吝 
1.80 ,， 









米 | 党 











咒 | 多 | 





D 铀 (Cu) 毛 近 年 化 瘦 家 之 研究 ， 醒 食 物 中 须 ; 
合 钢 岁 诈 ， 二 能 使 人 朵 易 於 吸 改 乌 质 而 增进 杠 血 输 之 
颜料 。 其 理 向 永和 藉 宣 普通 合 网 之 食品 ?以 急 肝 油 中 
需 最 多 ， 但 如 以 熟 牛乳 及 青 某 等 代 之 ， 亦 足 用 医 * 

也 碘 研 (T) 乍 入 体 中 亦 很 重要 ， 几 是 息 畴 肛 物 
直 血 球 中 的 主要 成 分 。 捧 医学 家 之 惟 明 "人 如 仍 乏 碳 
*， 则 生 和 唉 证 。 朗 新 陈 代 妊 作 用 也 因 之 而 生 淹 三。 海 
藻 逢 物 中 * 海带 之 类” 含 仿 壬 需 最 多 。 

BE. 铀 普 重 食物 中 含 线 (Mg) 之 量 甚 富 ， 据 动 物 
学 家 试验 的 结果 ， 调 芳 勾 不 合 炙 之 食料 筷 鼠 ， 则 鼠 之 
感觉 敏捷 ， 易 评 发 她 ”和 终 则 至 於 疯狂 而 死 。 由 是 可 知 
鳞 和 任 食 品 中 琢 保 之 重 妖 。. 

G 妈 普通 之 食物 中 常 舍 有 纯 (Mn) 少 昨 。 把 美 
国 化 单 家 试验 和 结果， 塘 如 以 不 含 之 食料 扯 电 ”初时 
生长 如 初 ， 历 上 百 日 合 ， 雄 鼠 序 不 能 生育 ， 账 最 产 便 亦 
不 复 能 余 其 项 乳 之 责 ， 若 再 以 十 万分 之 五 之 路 里 加 入 
食料 中 但 之 ， 则 恢复 如 初 。 由 此 足以 余 明 移 记 食品 中 





特 代 项 上 之 价值 关 。 | 


《未 完 ) 
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1 





一 民 音 中 


站 二 胃 七 省 加 十 


~ 一 


一 





， 马 早 多 


生生 中 懂 异 痪 张 售 


水 二 次 吉 < 称 率 守 媒 闪 
站 对 咪 多 有 耻 | 府中 
惨 喷 妆 去 片 ”起 各 下 蔽 
世 恶 申 沁 此 本 - 坚 区 站 
册 广 量 开 门 暑 睛 革 音 证 
秆 全 中 供水 ”等 耳 和 条 
惩 区 脸 到 和 由 职 全 税 
正轨 世 册 盎 乓 粘 拒 济 屿 
化 注 五 蕉 客 征 妊 租 汪 还 
狗 生 和 慰 你 冰 、 朋 吹 飞 正 
式 发 史 并 送 红 二 各 此 坊 
中 六 | 导 赣 晴 波 。 区 去 
~^ 氏 下 答 们 类 史 昌 “区 
获 洲 主 寻 是 多 颜 改 屎 用 
逐 聘 晶 盗 榴 中 "上 册 乓 水 
肯 发 火 归 灾 要 去 由 晓 划 
} 悉 。 

昌 芋 铬 竹 且 | 十 宁 
折 般 『 昌 忆 < 在 让 各 六 
片 拭 划 > 全 性 且 汪 女王 
”~ 般 让 直觉 。 

灌 丘 妇 闻 | 旺 各 直 





->f 柠 顾 ] 最 穴 册 加 
11 "此 虽 | 导 肌 闻 思 必 


咀 凡 攻 = 儿 晓 兆 底 
术 丽 此 省 攻 性 。 
川 "党 稻 源 翰 置 所 名 这 


击 着 。 
区 "党 湛 帮 项 阁 吉 > 要 
名 各 玫 。 
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